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Массачусетс технология институти (МТИ) муҳандислари инсон нафас олиш

намуналарини таҳлил қилиш орқали Паркинсон касаллигини аниқлашга қодир

бўлган сунъий интеллект (СИ) моделини ишлаб чиқди. Қурилма Wi-Fi роутерга

ўхшайди ва дунёдаги энг тез ривожланаётган неврологик касалликлардан бири

- Паркинсон касаллиги (ПК) мавжудлиги ва оғирлигик даражасини аниқлаш

учун нейрон тармоқлардан фойдаланади [1].
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Тадқиқотчилар Паркинсон касаллигини ҳар куни уйда бўлган ҳолда сунъий

интеллект ёрдамида баҳолаш ўтказилиши мумкинлигини кўрсатди. Бунинг учун

жамоа қурилмани уй Wi-Fi роутери кўринишида лойиҳалаштирди. 

Қурилманинг ишлаш принципи шундаки, у радио сигналларини чиқариш

орқали фойдаланувчининг нафас олиш частотаси ҳамда ҳажмини улчайди ва

атрофдаги нарсалардан акс эттириш кўрсаткичларини таҳлил қилади. Кейин

кўрсаткичлар касалликни пассив баҳолаш учун нейрон тармоққа ўтказилади. 

Олимлар касалликнинг ривожланиши учун масъул бўлган мия қисмларини

аниқладилар ва тадқиқот натижалари асосида сунъий интеллектга асосланган

дастур ишлаб чиқдилар. Тадқиқот Current Biology илмий журналида чоп этилган.



Тадқиқотчилардан бири Диана Катабининг таъкидлашича, дори воситаларини

ишлаб чиқиш нуқтаи назаридан топилмалар клиник синовларни сезиларли

даражада қисқартириш ва камроқ иштирокчилар билан ўтказиш имконини

беради, натижада янги даволаш усулларини ишлаб чиқишни тезлаштиради. 

Ушбу ёндашув қишлоқ жойларида яшовчи ПК билан оғриган беморлар ва

ҳаракатчанлик ёки когнитив бузилишлар туфайли уйдан чиқолмайдиган

беморларнинг аҳволини баҳолашга ёрдам беради [2].
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Қурилмани деворга осиб қўйиш мумкин ва уйда фойдаланиш учун қулай. 

Келажакда бундай қурилма ПК ривожланишининг ўртача хавфи юқори бўлган

одамлар ёки касалликнинг ривожланишини кузатишга муҳтож бўлган эрта

босқичлардаги беморлар учун огоҳлантириш тизимига айланиши мумкин [3].



Швейцариянинг Лозанна Федерал Технология Институти (ЕПФЛ) биофизиклари

биологик ҳодисаларни батафсил визуализация қилиш учун микроскопни

бошқарувини автоматлаштириш усулини кашф этдилар. Барчаси сунъий нейрон 

тармоқлари ёрдамида амалга оширилади. Уларнинг усули бактериал ҳужайра

бўлиниши ва митохондриял бўлиниш учун ишлайди. Ақлли микроскопнинг

тафсилотлари Nature Methods илмий журналида чоп этилган [4].

ЕПФЛ экспериментал биофизика лабораториясини ишлаб чиқувчиларнинг

фикрига кўра, ақлли микроскоп учувчисиз транспорт воситасига ўхшайди. У 

маълум турдаги маълумотларни, эҳтиёткорлик билан қайта ишлаб, кейинчалик у 

ўз ҳатти-ҳаракатларини ўзгартириб, реаксияга киришади. Нейрон тармоқлардан

фойдаланиш жараёнида сезилмайдиган биологик ҳодисаларни тезда аниқлаши

мумкин. 

Ноёб биологик ҳодисаларни аниқлаш

учун ақлли микроскоплар яратилди
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Мутахассислар гуруҳи биринчи марта митохондриял бўлинишни аниқлаш

муаммосини ҳал қилди. Митохондриял бўлинишни олдиндан айтиб

бўлмайди, чунки у камдан-кам учрайди ва митохондриал тармоқнинг деярли

ҳар қандай жойида исталган вақтда содир бўлиши мумкин. Аммо олимлар

муаммони нейрон тармоғини митохондриял сиқилиш, митохондрия 

шаклидаги ўзгариш бўлинишга олиб келадиган ўзгаришларни, оқсилларни

кузатиш орқали ҳал қилишди. 



Сиқилиш даражаси юқори бўлса ва оқсил ҳаракати кўринадиган бўлса,  

микроскоп парчаланиш ҳодисаларининг бир нечта тасвирларини батафсил

суратга олиш учун юқори тезликда тасвирга ўтади [5].

Ва аксинча, сиқилиш даражаси паст ва оқсил ҳаракати сезилмайдиган бўлса, 

микроскоп намунани ҳаддан ташқари ёруғликка таъсир қилмаслик учун паст 

тезликда кўришга ўтади. Ушбу ақлли люминесцент микроскоп ёрдамида

олимлар намуналарни стандарт тезкор тасвирга қараганда узоқроқ кузатиши

мумкинлигини исботладилар. Намуна стандарт секин тасвирга нисбатан

кўпроқ стрессга дучор бўлган бўлса-да, улар янада мухимроқ маълумотларни

олишга муваффақ бўлишди. 
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Тадқиқотчиларнинг таъкидлашича, ақлли микроскопия стандарт ўлчов

усуллари эътибордан четда қолган нарсаларни қамраб олади. Янги микроскоп 

кўпроқ ҳодисаларни куришга имкон беради ва ҳар бир хужайралар

бўлинишини батафсилроқ кузатишга ёрдам беради [6]. 

Олимлар модулни ўз микроскопларига интеграциялаш имконини бериш учун

очиқ кодли Micro-Manager дастуридан фойдаланган ҳолда махсус модул ишлаб

чиқдилар.



Янги диагностика усуллари клиникага боришни талаб қилмайдиган юқори

самарали тестни яратишга ёрдам берди. Лондондаги Сент-Жорж университети

олимлари юрак-қон томир касалликларига ташхис қўйиш учун сунъий

интеллект (СИ) ёрдамида тўр парданинг қон томирларини текшириш усулини

ишлаб чиқди [7].

Тадқиқотчилар кўзнинг томирлари ва артерияларини визуализация қилиш

потенциалини баҳолаш, шунингдек, қон томирларининг соғлиғи ва мумкин

бўлган ўлимни олдини олиш, маълум хавф омилларини аниқлаш учун тўлиқ
автоматлаштирилган нейрон тармоғига эга Кварс воситасини яратдилар [8].

СИ юрак касалликларини 60 сониялик

кўз текшируви билан аниқлайди
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Асбобни синаб кўриш жараёнида Британия Биобанк маълумотлар

базасидан 40 дан 69 ёшгача бўлган 88 052 иштирокчининг кўз тўр

пардаси тасвирлари сканердан ўтказилди. Қон айланиш тизими

касалликларидан қон томирлари, юрак хуружи моделларни ишлаб чиқиш

учун тўр пардадаги артерия ва томирларнинг кенглиги, томирлари майдони

ва эгрилик даражаси ўлчовлари ўрганилди. 



Кейинчалик, тадқиқотчилар моделларни Европа саратон тадқиқот институти

маълумотлар базасидан 48 ёшдан 92 ёшгача бўлган 7 411 иштирокчининг

ретинал тасвирларига қўллашди. Ҳар бир беморнинг саломатлиги 7-9 йил

давомида кузатилган. Эркакларда кенглик, ретинанинг эгрилиги, томирлар ва

артерияларнинг кенглигидаги ўзгаришлар қон айланиш касалликларидан

ўлимнинг муҳим белгилари эканлиги аниқланди. 
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Олимларнинг сўзларига кўра, тадқиқот натижалари офталмологлар ва бошқа

тиббиёт ходимларига юрак-қон томир касалликларини таҳлил қилиш учун қон

олиш, доимий равишда қон босимини ўлчаш ва клиникага ташриф буюришга

ҳожат қолдирмасдан текшириш имконини беради. СИга асосланган ушбу восита

бир дақиқадан камроқ вақт ичида хавф даражаси ҳақида маълумот беради [9]. 
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